Программа городского дня «Сахарного диабета» для детей и подростков с сахарным диабетом 
	№
	Тема
	Время
	Выступающий

	Актовый зал восстановительного центра «Росинка»

	1.
	Приветственное слово
	12.00 – 12.10
	Главный педиатр комитета по здравоохранению города Сургута Пацинская Н.А. / Главный эндокринолог Гирш Я.В.

	2.
	Что нужно знать больному сахарным диабетом
	12.10 – 12.20
	Главный эндокринолог комитета по здравоохранению, доцент кафедры педиатрии СурГУ, к.м.н. Гирш Я.В.

	3.
	Психосоматические аспекты сахарного диабета
	12.20 – 12.30
	Старший преподаватель кафедры психологии СурГУ Шарыпова О.П. 

	4.
	Питание при сахарном диабете
	12.30 – 12.40
	Врач-эндокринолог ГП № 1 Молчанова В.П. 

	5.
	Физическая нагрузка при сахарном диабете
	12.40 – 12.50
	Врач-эндокринолог МГБ № 1 Шугурова Л.С.

	6.
	Самоконтроль – основа качества жизни
	12.50 – 13.00
	Представитель компании «Хоффман Ла Рош», Легкая Ю. 

	7.


	Развлекательно-конкурсная программа для детей «Диабет. Что я знаю?»

Театр СурГУ
13.00 – 13.40

	8.
	«Сладкий стол»
	13.40 – 14.00
	

	9.
	Индивидуальные консультации психолога
	На протяжении всего времени

	10.
	Раздача подарков детям


Информационно-аналитическое управление 

Администрации города Сургута

Тел. 8  (3462) 52-20-20, тел.-факс 8 (3462) 52-22-98

